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UITGELICHT

Vandaag de dag bestaat de kameraadschappelijke 
band voornamelijk uit een reüniemoment tij-
dens de jaarlijkse Algemene Vergadering en het 
geven van financiële steunverlening en advies, 

financiële zorgregelingen en uitzenduitkeringen als er on-
verhoopt sprake is van overlijden na uitzending. Sinds de 
oprichting heeft de vereniging een aanzienlijk vermogen 
opgebouwd. Hierdoor heeft het bestuur de mogelijkheid 
om leden, in voorkomende gevallen, te ondersteunen door 
middel van renteloze leningen en in uitzonderlijke geval-
len ook door middel van giften. 

Wat is Onderlinge Bijstand en hoe verhoudt 
deze zich tot de KVMO?
De vereniging Onderlinge Bijstand (OB) maakt geen on-
derdeel uit van de KVMO, maar werkt hiermee wel nauw 
samen. Zo zijn alle marineofficieren die lid zijn van de 
KVMO óók lid van OB. Een belangrijk deel van de adminis-
tratie van de bijstandsvereniging wordt door het secreta-
riaat van de KVMO gedaan. Naast de hierboven genoem-
de KVMO-leden zijn er nog een klein aantal individuele 
leden die geen lid zijn van de KVMO.

Onbekendheid
Veel (familie)leden die in aanmerking komen voor indivi-
duele materiële ondersteuning weten de weg naar On-
derlinge Bijstand nog steeds niet te vinden. Dit laatste is 
jammer omdat de vereniging hen graag met raad en (fi-
nanciële) daad kan en wil bijstaan. In komende Marine-
bladen zal OB een aantal geanonimiseerde voorbeelden 
geven van ondersteuning, die aan haar leden is gegeven. 
Vaak kan er worden volstaan met het geven van deskun-
dig advies omdat de zorg in Nederland goed is geregeld 
als men eenmaal de bureaucratische weg heeft gevonden. 
Daarnaast is ook vaak sprake van schroom om ondersteu-
ning te vragen.

Steunaanvraag en privacy
De hierboven beschreven hulp en steun betreft niet alleen 
het lid (de marineofficier) maar ook de echtgenote/echt-
genoot (cq. geregistreerd partner) en de kinderen tot 18 
jaar.  Mocht u advies of steun willen aanvragen dan kunt 
u dit via het secretariaat van de KVMO of rechtstreeks bij 
de secretaris van Onderlinge Bijstand doen. Als u onder-
steuning aanvraagt dan hoeft u zich geen zorgen te maken 
over uw privacy. Het bestuur gaat zorgvuldig om met de 
namen en persoonlijke gegevens van de leden en vooral 
van de leden die om ondersteuning vragen.

Het gaat vaak over gevoelige informatie en daar moet zeer 
zorgvuldig mee worden omgegaan. Daarom is van oudsher 
reeds aan de hedendaagse verplichting in het kader van de 
wet AVG voldaan. Bij financiële ondersteuning wordt van 
de aanvrager een volledige openheid van (financiële) za-
ken gevraagd, omdat alleen op deze manier een beeld kan 
worden verkregen hoe wij iemand het best kunnen helpen.

Het Groene Katern
Eens per jaar houdt de vereniging OB op een wisselende 
locatie haar jaarvergadering. De jaarvergadering bestaat 
uit een ochtendprogramma, waarin het bestuur (finan-
ciële) verantwoordelijkheid aflegt over het voorgaande 
jaar, en een cultureel middagprogramma. De Algemene 
Vergadering heeft een groot reüniegehalte. De jaarlijkse 
bijeenkomst werd voorheen aangekondigd in Het Groene 
Katern. Vandaag de dag is het een wit katern dat ieder 
voorjaar samen met het Marineblad naar alle leden wordt 
verstuurd. In dit katern vindt u het programma, het jaar-
verslag en het verslag van de Algemene Vergadering. 

Stichting Notaris Eduard S. Lansberg 
Studiefonds
In Marineblad drie (mei 2024) staat een artikel over het 
Lansberg Studiefonds. Dit studiefonds is nauw gelieerd 
aan de vereniging Onderlinge Bijstand. Studerende kin-
deren kunnen een renteloze lening krijgen bij dit Studie-
fonds. Zeker nu studiebeurzen via DUO niet meer rente 
vrij zijn, kan het interessant en de moeite waard zijn om 
een renteloze lening via de stichting aan te vragen.  

Financiële zorgregelingen
Onderlinge Bijstand heeft sinds jaar en dag twee zorgre-
gelingen waarvan veel gebruik wordt gemaakt: de Rege-
ling Tegemoetkoming Thuiszorg (RTT) en de Regeling Reis-
kosten Ziekenhuisbezoek (RRZ). Bij het secretariaat van de 
KVMO kunnen de leden een financiële tegemoetkoming 
voor de RTT en de RRZ aanvragen.

Regeling Tegemoetkoming Thuiszorg (RTT) 
De RTT betreft een tegemoetkoming in de kosten van de 
eigen bijdrage voor thuiszorg. De inkomensafhankelijke 
eigen bijdrage voor verkregen thuiszorg wordt maande-
lijks in rekening gebracht door het Centraal Administratie 
Kantoor (CAK).

Onder overlegging van de originele rekening van het CAK 
en een bewijs van betaling (fotokopie bankafschrift), kan 
een maximale tegemoetkoming in de kosten van de eigen 
bijdrage per jaar/per lid worden verkregen. Dit conform de 
uitvoeringspraktijk door ziektekostenverzekeraars. Voor-

waarde is dat elders - bijvoorbeeld via een steunfonds van 
een andere belangenvereniging of anderszins - geen aan-
spraak kan worden gemaakt op een vergoeding dan wel 
een tegemoetkoming in de eigen bijdrage voor thuiszorg.

Regeling Reiskosten Ziekenhuisbezoek (RRZ) 
De RRZ betreft een tegemoetkoming in de kosten van zie-
kenhuisbezoek bij opname van een gezinslid. De regeling 
is van toepassing indien het lid of een gezinslid is opge-
nomen geweest in een ziekenhuis op een afstand groter 
dan of gelijk aan twintig kilometer van het huisadres. Ter 
bewijsvoering dient een kopie van de nota van de zieken-
huisopname te worden verstrekt.

Uitzenduitkering
Sinds oktober 2011 heeft vereniging OB in nauwe samen-
werking met de KVMO een financiële regeling vastgesteld 
voor de leden van de KVMO die in het kader van een vre-
desondersteunende (VVHO) missie worden uitgezonden. 
KVMO-leden kunnen direct aanspraak maken op een een-
malige uitkering als zij als gevolg van een ongeval tijdens 
de missie algeheel blijvend invalide zijn geworden. In geval 
van gedeeltelijke blijvende invaliditeit is de uitzenduitke-
ring een evenredig percentage van de eenmalige uitkering.

Bij overlijden als gevolg van een ongeval tijdens de missie 
ontvangen de directe nabestaanden een eenmalige uitke-
ring. Voor deze regeling van OB en KVMO is geen actie 
voor aanvang van de uitzending nodig: er hoeft geen uit-
zendcertificaat aangevraagd te worden en er komt geen 
verzekeringmaatschappij aan te pas.

Ten slotte
Onderlinge Bijstand is sinds 1902 actief om (oud-)marine-
officieren en de echtgenote/echtgenoot (cq. geregistreerd 
partner) en de kinderen tot 18 jaar te helpen als zij een 
steun in de rug nodig hebben. Wij doen dit graag en staan 
voor u klaar als u de stap naar Onderlinge Bijstand zet. 
Uiteraard geldt dit niet alleen voor uzelf. Dus als u denkt 
dat een (oud-)collega hulp nodig heeft, verwijs deze dan 
naar ons als hij/zij lid is van de vereniging OB. Samen staan 
we immers sterker.

Uiteraard hopen wij dat u nooit in een situatie komt waar-
in u een beroep op steunverlening moet doen, maar mocht 
dit onverhoopt het geval zijn neem dan contact met ons 
op. We zijn een vereniging van, door en voor marineof-
ficieren die elkaar helpen als dit nodig is!

‘Onderlinge Bijstand is een 
vereniging van, door en voor 
marineofficieren die elkaar 
helpen als dit nodig is’

ONBEKEND MAAKT ONBEMIND
Vereniging Onderlinge Bijstand

Onderlinge Bijstand is een vereniging van, voor en door (oud-)
marineofficieren. De vereniging is opgericht in 1902 met het doel 
de kameraadschappelijke band tussen de leden te versterken 
daar waar nodig door middel van het geven van raad en het 
verlenen van ondersteuning.
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Bekijk ook onze website: 
www.onderlingebijstand.nl

Op deze site kunt u niet alleen nadere informatie 

over de hierboven beschreven regelingen 

vinden, maar bijvoorbeeld aanvraagformulieren, 

contactgegevens, statuten, bestuurssamenstelling 

enzovoort.


